
Månedsplan for Multicafeen december 2025

 

UGEDAG DATO CAFÉ KL. AKTIVITET FRIVILLIGE FACILITATORER 

Mandag 1 Brugerstyret 

Cafe 

11-20 Gågruppe 11-12 

Hallen 15-16 

Yvonne 

Tina 

 

Rikke, Betina 

Torsdag 4 Multicafe 9-14 JULESTUE 

 

9-14 

Morgenboller 
kl.9:30 

Info ved Marie og 
Liselotte om kursus 

”Styr på hjemmet 
og de praktiske 

opgaver- fra mål til 
mestring”  

frokost kl.12 

Gågruppe 13-14 

 

Christie 

Yvonne 

Annette, Betina 

Mandag 8 Brugerstyret  

Cafe 

11-20 Gågruppe 11-12 

Hallen 15-16 

Yvonne 

Tina 

 

Rikke, Betina 

Torsdag 11 Multicafe 9-14 Krea 9-14 

Morgenboller 
kl.9:30 

Info ved Dorthe om 
”Økonomikursus” 

kl.11. 

Christie laver 
vegetarmad til 
frokost kl.12 

Gågruppe 13-14 

 

Christie 

Yvonne 

Annette, Betina 



Fredag 12 Multicafe 

 

 

 

 

 

 

 

14-20 

 

 

 

 

 

Vi starter med at 
synge julen ind. 
Vi spiser kl.17 
derefter 
risalamande m. 
mandelgave til 
den heldige.  

Pakkeleg for dem 
der ønsker. Max 
25 kr. til gave. 

 Annette, Betina 

Lørdag 13 Multicafe 

Hus & Have 

13-17 Rengøring & 
Havearbejde 

 

 Betina, Heidi 

Mandag 15 Brugerstyret  

Cafe 

11-20 Gågruppe 11-12 

Hallen 15-16 

 

 

Yvonne 

Tina 

Rikke, Betina 

Torsdag 18 Multicafe 9-14 Krea 9-14 

Morgenboller 
kl.9:30 

Natashia og 
Christie laver Ris- 

Pilau til frokost 

Gågruppe 13-14 

Christie 

Yvonne 

Annette, Betina 

Mandag 22 Brugerstyret  

Cafe 

11-20 Gågruppe 11-12 

Hallen 15-16 

Yvonne 

Tina 

Rikke, Betina 

Mandag 29 Brugerstyret  

Cafe 

11-20 Gågruppe 11-12 

- Vi ønsker 
hinanden Godt 
Nytår i bobler 

Yvonne 

Tina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rikke, Betina 


